INFORMATIONSSCHREIBEN

TENNIS KINDER- UND

OBERPERFUSS JUGENDTRAINING 2025

HERZLICH WILLKOMMEN BEI ,,TENNIS OBERPERFUSS*

,Bald geht’s wieder los!“
Auch in dieser Saison freuen wir uns wieder auf viele motivierte Kinder am Platz.

ALLGEMEINE INFORMATIONEN
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Seit 2024 ist ,,Tennis Oberperfuss“ ein Kooperationspartner der a

,Ballschule Heidelberg*. ®
Dieses Konzept wird vor allem im unteren Altersbereich ins Training integriert. Ba lls Ch u le

Heldelbe
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DIE 4 GRUNDPRINZIPIEN DER BALLSCHULE
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TRAINER*INNEN DER SAISON 2025

Elke Nossylavsky OTV lizensierte Instruktorin; TTV-Ubungsleiterin;
Zusatzausbildung: Mini-Ballschule; ABC-Ballschule,

Hannah Koller TTV-Ubungsleiterin

Sarah Triendl TTV-Ubungsleiterin

Jasmin Aigner TTV-Ubungsleiterin; Zusatzausbildung: Mini-Ballschule

Nico Jékel TTV-Ubungsleiter; Zusatzausbildung: Mini-Ballschule



UNSER PROGRAMM:

Kinder ab dem 4. Lebensjahr konnen zum Training angemeldet werden.

TENNIS — DINOS: 3 — 6 JAHREN

Spielerischer Zugang zum Tennis mit Elementen der Ballschule.
Geschicklichkeit, laufen, werfen, fangen, springen, Bélle rollen, balancieren, usw -mit und ohne
Schldger und ganz viel Spaf3!

TENNIS — STERNCHEN: 7 — 10 JAHREN

»Tennis 10s“ — ein Programm der ITF (Internationale Tennis Federation), ist der beste Weg, Kindern
dieser Altersgruppe das Tennsitraining und den Wettkampf ndher zu bringen.

Die Grundsétze sind sehr einfach: *ein Platz in geeigneter Grof3e

*langsamere Bélle
*kiirzere Schliger

TENNIS — CRACKS: 11 — 13- JAHREN

Nach und nach werden die Ubungen beim Kindertennis immer komplexer. Die Kinder lernen die
Tennisregeln kennen und probieren verschiedene Spieltaktiken aus.
,Ubung macht den Meister

TENNIS — JUNIORS: AB 14 JAHREN

Trainieren — Uben — Matchen

PREISE UND GEBUHREN:

MITGLIEDSBEITRAG:

Kinder (B-Mitglied): Jahrgang 2011 und jlinger 25,- / Saison
Jugendliche (B-Mitglied): Jahrgang 2010 bis Vollendung des 18. Lebensjahres 40,- / Saison

Weitere Tarife incl. Familienerméaligungen findet ihr unter folgendem Link:
https://tennis-oberperfuss.at/mitgliedschaft

PREISE FUR KINDER- BZW. JUGENDTRAINING:

Gruppenpreis pro Kind und 10 Einheiten a 55 min 110,- / Kind

(Infos zur Einzahlung werden rechtzeitig bekannt gegeben.)


https://tennis-oberperfuss.at/mitgliedschaft

ANMELDUNG:

Link zur Anmeldung:
https://forms.gle/tWBY8CyL gpyni6hK7

Frithbucher: bis 15. Mérz 2025 fiir bereits aktive Mitglieder
Anmeldeschluss: 25. Mirz 2025

Anmeldungen nach dem 25. Méarz konnen aus organisatorischen Griinden nicht mehr beriicksichtigt
werden.

Voraussichtlicher Trainingsstart: Montag, 31. Mérz 2025

Das gesamte Trainerteam freut sich wieder auf viele abwechslungsreiche und spannende Stunden mit
Euren Kindern am Platz.

Danke fiir Euer Interesse!
Elke Nossylavsky

elke@tennis-oberperfuss.at
0664 9194151
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